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Veranstaltung am 22. September 2026

Gemeinsam den Kanton Zirich
demenzfreundlich gestalten

austauschen - mitwirken - voranbringen

\nteress'\erte

/ Bereichen
A aus den .
| ¢ -:J Demenz, Alter, Inklusion,
N Gesundheit und
O goziales

—



Zusammen unterwegs in der Community
Fir eine demenzfreundliche Gesellschaft im Kanton Ziirich

Die Community «Demenzfreundlicher Kanton Ziirich» bringt Menschen und
Organisationen zusammen, die sich fiir eine demenzfreundliche Gesellschaft
engagieren. Bereits zum dritten Mal treffen wir uns, um Erfahrungen auszu-
tauschen, voneinander zu lernen und gemeinsam die Lebensqualitat von
Menschen mit Demenz und ihren Angehdérigen im Kanton Ziirich zu starken.

Nach einem kurzen Rickblick widmen wir uns den Themen, die von der Community
bisher als besonders wichtig erachtet wurden: gut zugdngliche Informationen, ein-
fachere Vernetzung, starkere Zusammenarbeit und konsequente Ausrichtung an
den BedUrfnissen von Betroffenen und Angehorigen. Neben interaktiven Formaten
bleibt auch Raum flr den personlichen Austausch und neue Begegnungen.

Gemeinsam arbeiten wir an folgenden Inhalten:

e Sichtbarkeit starken: Welche Organisationen und Angebote tragen zur Demenz-
freundlichkeit bei und wie machen wir sie besser bekannt?

e Miteinander in Kontakt bleiben: Wie gestalten wir den Austausch auch zwischen
den Treffen, damit Unterstitzung in der Community jederzeit leichtfallt?

o Betroffene beteiligen: Wie beziehen wir Menschen mit Demenz und ihre Ange-
horigen in die Community mit ein und starken so ihre Teilhabe?

Dienstag Alterszentrum Hottingen
22. September 2026 Freiestrasse 71

09.00 - 12.00 Uhr 8032 Ziirich

Moderation

e Martina Hersperger, Geschéaftsfihrerin der Plattform Maander

o Nadja Schnetzler und Laurent Burst, Expert:innen fir Zusammenarbeit im Flow

Die Veranstaltung ist offen flr alle und kostenlos. Die Teilnehmerzahl ist limitiert.
Anmeldungen nehmen wir bis am 11. September 2026 entgegen unter:

https://www.plattform-maeander.ch/veranstaltung



