Theater-Dialog

Mit der De
menzexpertin Dr. med. Irene Bopp-Ki
-Kistler

und dem Theater act-back

Menschen mit
Demenz - mitten

unter uns?

Eine
\eranstaltung

der Gemeinden Regensdorf,

Dallikon, Huttikon, Danikon,
Boppelsen Otelfingen sowie
von Almacasa, ADA-Care

und der plattform
Maander.



Menschen mit Demenz begegnen?

Scheuen wir den Kontakt, weil wir im Umgang mit ihnen nichts falsch
machen wollen? Oder furchten wir, ihr unvorhersehbares Verhalten
kénnte uns tiberfordern?

Ob im Park, beim Einkaufen oder in der Waschkiche des eigenen Miets-
hauses - die lebensechten Szenen des Theaters act-back handeln von
unverhofften Kontakten zwischen Menschen mit und ohne Demenz.

Die Demenzexpertin und Geriaterin Irene Bopp-Kistler reagiert auf das
Geschehen auf der Biihne und bringt ihre fachliche Perspektive ein.
Gemeinsam erforschen wir, wie empathische Begegnungen gelingen
konnen. In diesem Wechselspiel zwischen Theater und Gesprach entsteht
ein Abend voller realitdtsnaher Geschichten und bewegender EindrUcke.

20. November 2026 Schulhaus Pachterried
18.30 Uhr-20.45 Uhr Pachterriedstrasse 75
mit anschliessendem Apéro 8105 Watt

Eintritt frei

Anmeldung erforderlich bis am 9. November 2026 an
altersarbeit@regensdorf.ch oder 044 842 37 40

Irene Bopp-Kistler Theater act-back
Setzt sich auch nach ihrer Pensionierung Macht mit authentischen Szenen aktuelle
im Stadtspital (Leitung Memory Clinic) in Themen auf eine lustvolle Art flr eine viel-
Projekten und in ihrer Praxistatigkeit flr schichtige und differenzierte Auseinander-
Menschen mit Demenz ein. setzung zuganglich.
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